PROGRAM : SKI-WAKE

PONDELOK

Prichod 8:15, Wakelake areal Zlaté piesky
Odchd:16:15 Wakelake areal Zlaté piesky
https://goo.gl/maps/SuxyVQNPe6p1g9wT9

Aktivity:
- wakovanie
- beachvolley
- kupanie
Program:

- teoreticka priprava

- jazdenie na vieku

- 13:00 Obed

- beachvolley/trampolina

- Sportové aktivity a hry v areali

Co potrebujem:

- karti¢ku poistenca
- 2x plavky a uterak
- opalovaci krém

- slne¢né okuliare

- ffadu na vodu

- Sfapky k vode

UTOROK

Prichod 8:30, Sportovisko Park JAMA
Odchd:16:30 Park JAMA
https://goo.gl/maps/JUNNRGWphNFmM9xAG7

Aktivity:
- inline kor€ule
- kupanie
- Sportové hry

Program:
- inline korc€ule
- 11:30 obed
- kupalisko

“WN Sportovy klub



Co potrebujem:

- kartiCku poistenca

- 1x plavky a uterak

- opalovaci krém

- sine€né okuliare

- ffaSu na vodu

- Sfapky k vode

- inline korcule, prilbu, chranie

- kto ma floorbalovu hokejku prineste prosim aj tu, zvySnym detom zabezpecime my

STREDA

Prichod 8:15, Wakelake areal Zlaté piesky
Odchd:16:15 Wakelake areal Zlaté piesky
https://goo.gl/maps/SuxyVQNPe6p1g9wT9

Aktivity:
- wakovanie

- paddleboardovanie

- tobogany/beachvolley

- kupanie

Program:
- jazdenie na vleku
- 13:00 Obed
- Sportové aktivity a hry v areali

Co potrebujem:

- kartiCku poistenca
- 2x plavky a uterak
- opalovaci krém

- sine€né okuliare

- ffaSu na vodu

- Sfapky k vode

STVRTOK

Zraz 8:30 Vajnory

Odchod 16:30 Vajnory
https://goo.gl/maps/bCsX1Pzve8N6TP7J7

Aktivity:
- inline
- kupanie, opekanie
- slackline
- Sportové hry
Program:

- celodenny inline vylet — spoznavanie luznych lesov
- 12:30 opekacka pri vode
- slackline


https://goo.gl/maps/bCsX1Pzve8N6TP7J7

Co potrebujem:
- karti¢ku poistenca
- plavky a uterak
- opalovaci krém
- slnec¢né okuliare
- ruksak
- flasu (aspon liter vody!)
- inline korcule, prilbu, chranice
- pripadne sprej proti komarom a klieStom

PIATOK

Prichod 8:15, Wakelake areal Zlaté piesky
Odchd:16:15 Wakelake areal Zlaté piesky
https://goo.gl/maps/SuxyVQNPe6p1g9wT9

Aktivity:
- wakovanie
- paddleboardovanie
- kupanie
Program:
- jazdenie na vleku doobeda
- 13:00 Obed

- jazdenie na vleku poobede (rodi€ia sa mozu prist pozriet 14:00-15:00)
- Sportové aktivity a hry v areali/ minigolf

Co potrebujem:

- kartiCku poistenca
- 2x plavky a uterak
- opalovaci krém

- sine€né okuliare

- ffaSu na vodu

- Sfapky k vode



