MEDVEDIGA

“WN Sportovy klub
PROGRAM : PRIATEL LESA
PONDELOK
Zraz 8:15, odchod 8:30, prichod 16:30
Sad Janka Krala - pri Gotickej vezi : https://goo.gl/maps/Sy4ZMWzMkLRN8Q8Q7
Aktivity:
- bicyklovanie,

- ovlaZzenie v Drazdiaku (kupanie v plytkej vode pod dohladom inStruktorov)
- 12:300bed v Drazdiak Beach Volley
- tvorba vlastnej knihy/zoSita

Co potrebujem:

- kartiCku poistenca

- bicykel

- prilbu

- slne¢né okuliare

- pitie

- nepremokavu bundu/prsSiplast

UTOROK

Zraz 8:30, koniec 16:30

Zelezna studnicka (parkovisko pri Cervenom moste) :
https://goo.gl/maps/EKB560FQKVbFFdog7

BEZ BICYKLOV!

Aktivity:

- Celodenny vylet, peSo na Kolibu, kde budeme spoznavat’ a kreslit zvierata a
rastliny do nasSej knihy.

- 12.30 obed s napojom na Kolibe

- Poobede sa presunieme na Zeleznu studienku a preskimame liéne kvety,
stromy a iné rastliny. VSetko zakreslime do knihy.

Co potrebujem:

- karticku poistenca,

- slneéné okuliare,

- repelent, opalovaci krém
- Siltovku

- maly ruksak

- pitie

- nepremokavu bundu

STREDA


https://goo.gl/maps/Sy4ZMWzMkLRN8Q8Q7
https://goo.gl/maps/EkB56oFQKVbFFdoq7

Zraz 8:30, prichod 16:30
Sad Janka Krala - pri Gotickej vezi : https://goo.gl/maps/Sy4ZMWzMkLRN8Q8Q7

Aktivity:

- cely den budeme mat na ocCiach Dunaj.

- presunieme sa na bicykloch na plaz na pravom brehu Dunaja.
- na pieskovej plazi budeme kreslit, stavat hrad.

- postavime aj vlastny "stonehenge".

- 12.30 obed s napojom

- na bicykloch spat' na Haanovu/Petrzalka

Co potrebujem:

- karti¢ku poistenca,

- bicykel,

- prilbu,

- slne¢né okuliare,

- pitie

- nepremokavu bundu.

STVRTOK

Zraz 8:30, koniec 16:30

Zelezna studnic¢ka (parkovisko pri Cervenom moste) :
https://goo.gl/maps/EkB560FQKVbFFdoqg7

Aktivity:

- bicyklovanie a téma indiani

- rdzne hry a ulohy - vSetko aktivne a v pohybe

- 12.30 obedna opekacka

- poobede si povieme nie€o o preZiti v lese, zZivote v praveku a vyrobime si
vlastny indiansky Sperk a talizman a postavime spolo¢ne totem.

- do knihy si zakreslime mapu

Co potrebujem:

- kartiCku poistenca,

- bicykel,

- prilbu

- slne¢né okuliare,

- repelent, opalovaci krém
- pitie

- nepremokavu bundu.

PIATOK
Zraz 8:30, koniec 16:30
Sad Janka Krafa - pri Gotickej veZi : https://goo.gl/maps/Sy4ZMWzMkLRN8Q8Q7

Aktivity:

- bike vylet do bunkra B4 / kupalisko Rosnicka

- téma: ludskée telo.

- prednaska o prvej pomoci pri uraze a jej poskytnuti.
- 12.30 obed = pizza

- poobede si oddychneme v parku a dokon¢ime nasu encyklopédiu.


https://goo.gl/maps/Sy4ZMWzMkLRN8Q8Q7
https://goo.gl/maps/EkB56oFQKVbFFdoq7
https://goo.gl/maps/Sy4ZMWzMkLRN8Q8Q7

Co potrebujem:

- karti¢ku poistenca,

- bicykel,

- prilbu,

- slne¢né okuliare,

- repelent, opalovaci krém
- pitie

- nepremokavu bundu.

V pripade nepriaznivého pocasia, p6jdeme do muzea, ZOO, kina alebo na plavaren



